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Das aktuelle Verlagsprogramm mit allen Daten 
und Hintergrundinformationen können Sie jederzeit 

über die Verlagsseite

www.edition-steff an.de
einsehen.

Das Streamingportal

www.edition-steff an.com
zeigt alle Filmproduktionen der Edition Steff an in voller Länge.

Auch hier sind alle Infos abrufbar:

www.facebook.com/edition.steff an/
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Vorab …

vor zwei Jahren feierte der Independent-Verlag Edition 
Steff an, Köln sein 40jähriges Jubiläum. Aus diesem 
Anlass gab es einen ausführlichen Prospekt, der die 
Geschichte umriss und die zum damaligen Zeitpunkt 
lieferbaren Titel beschrieb.

 Zwischenzeitlich hat sich wieder Einiges getan und ein 
neuer Prospekt ist nötig geworden. Hier ist er! 

 Die wichtigsten Neuerungen: Das Buch von Jupp Bläser 
„Ich war dabei“, das Buch zum 60jährigen Jubiläum der 
Rolling Stones und „Besser leben“ von Peter Groß und 
Jürgen Orthaus. 

 Wenn Ihnen der Prospekt gefällt und Menschen kennen, 
die sich dafür interessieren könnten, dann senden wir 
Ihnen gerne kostenlos Exemplare zu. 
Anruf genügt: 0221 – 73 916 73. 
 Wenn Sie auch zukünftig neue Prospekte frei Haus 
zugeschickt bekommen möchten, dann sagen Sie es uns 
einfach, per Anruf oder Mail info@edition-steff an.de. 
 Gerade in der heutigen Zeit sind wir sehr auf 
den unmittelbaren Kontakt zu unseren Privatkunden 
angewiesen. Nur so ist ein Überleben in schwierigen 
Zeiten möglich. Seien Sie Teil der Lösung! 

Mit freundlichen Grüßen

Frank Steff an
 Verleger
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Jupp Bläser

Ich war dabei
Ein brisanter Tatsachenbericht 
aus der Welt des Fußballs

Nicht der klangvolle Name des Autors, sondern der 
Inhalt zählt, wenn es um die Qualität eines Buches 
geht. Lars Leese hat es vor Jahren eindrucksvoll 
bewiesen und mit seinem Buch „Traumhüter“ vorgemacht. 
Ich war dabei ist die Geschichte des ehemaligen 
Fußballprofi s Jupp Bläser. In seinem Buch beschreibt 
er plastisch, wie es hinter den Kulissen des 
Fußballgeschäfts wirklich zugeht. Seine Story ist 
informativ, unterhaltsam, witzig und vor allem 
authentisch. Bläser schildert alles schonungslos 
off en: seinen Werdegang, Höhen und Tiefen, skurrile 
Begegnungen, Bestechungsversuche, Machenschaften, 
Hintergründe, emotionale Achterbahnfahrten und vieles 
mehr. „Ich war dabei“ ist kein Blabla, sondern ein 
wertvoller Tatsachenbericht aus der vermeintlich 
glitzernden Welt des Fußballs. Seien Sie dabei! 

1971 wurde Bläser Profi  beim 1. FC Köln, damals eine 
Topadresse im europäischen Fußball und gespickt mit 
Nationalspielern. Zeitweilig setzte er sich gegen 
starke Konkurrenz durch. 1974 wechselte Bläser zu 
Alemannia Aachen, spielte erfolgreich in der 2. Liga 
und ging 1979 nach Österreich zum LASK Linz, wo er 
Triumphe feierte. 1982 beendete er seine aktive 
Karriere und lebt seitdem in Bayern.
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A5
Paperback
208 Seiten

19,90 €
ISBN: 978-3-923838-96-7
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Ralf Friedrichs
Thomas Reinscheid

Maurice Banach - 
Sie nannten ihn Mucki

Er galt als eins der größten deutschen Sturmtalente und 
stand auf dem Sprung in die Nationalmannschaft: Maurice 
„Mucki“ Banach. Seinen sportlichen Durchbruch schaff te 
er beim 1. FC Köln, nachdem er zuvor in Wattenscheid 
und bei Borussia Dortmund auf sich aufmerksam gemacht 
hatte. Sein tragischer Unfalltod mit gerade einmal 
24 Jahren, beendete eine vielversprechende Karriere. 
Der legendäre Spieler Maurice Banach wird jetzt zum 
ersten Mal in einer Buchdokumentation gewürdigt. Die 
Autoren haben mit unzähligen Zeitzeugen gesprochen, 
sein kurzes, aber bewegtes Leben nachgezeichnet und 
ein detailreiches Bild von dem Menschen Maurice Banach 
entstehen lassen. 30 Jahre nach dem erschütternden 
Unfall, erfährt Maurice Banach eine unvergleichliche 
Würdigung in Buchform. 

A4
Hardcover
180 Seiten
Vierfarbig
24,90 €
ISBN: 978-3-923838-91-2
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Mythos Radrennbahn
Als bei den Heimspielen des 1. FC Köln der Rasen brannte

Sie war nur als kurzes Provisorium gedacht. Höchstens 
zwei Jahre sollte der 1. FC Köln von der Hauptkampfbahn 
des Müngersdorfer Stadions in die nebenan liegende 
Radrennbahn umziehen, damit das alte Stadion 
abgerissen und für die WM 1974 ein nagelneues Stadion 
hingestellt wird. Das ging gründlich schief. Alles 
dauerte wesentlich länger, der FC musste 4 ½ Jahre im 
Provisorium blieben und enorme fi nanzielle Verluste 
hinnehmen.
Aber: Dieser permanente Ausnahmezustand bescherte 
Köln die glanzvollsten Fußballfeste aller Zeiten. Die 
kleine Radrennbahn entpuppte sich durch seine Enge und 
Kargheit zu einer Kultstätte, in der unvergesslicher 
Powerfußball zelebriert wurde. Der FC ballerte nahezu 
jeden Gegner aus der Radrennbahn! Von 106 Pfl ichtspielen 
gewann man 79. Eine unfassbare Quote. 
Diese unglaubliche Epoche der FC-Geschichte wird in 
diesem Buch zum ersten Mal erzählt. Viele bislang 
unveröff entlichte Fotos dokumentieren das Geschehen. 
Was sich in der Radrennbahn abspielte, war eigentlich 
unbeschreiblich, aber dieses Buch lässt erahnen, was 
seinerzeit geschah!

A4
Hardcover
180 Seiten
Vierfarbig

24,90 €
ISBN 978-3-923838-85-1
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Das Double
Eine Zeitreise mit dem 1. FC Köln (Film)

Der aufwändig produzierte Dokumentarfi lm Das DOUBLE – Eine 
Zeitreise mit dem 1. FC Köln zeichnet die legendäre Saison 
1977/78 nach und vermittelt einen Eindruck des 70er-Jahre-
Zeitgeistes. In dieser Spielzeit gelang dem 1. FC Köln 
unter Führung des sagenumwobenen Trainers Hennes Weisweiler 
sein größter Erfolg: Der Gewinn des DFB-Pokals und der 
Meisterschaft. Die teilweise hoch dramatischen Ereignisse 
werden durch zahlreiche Originalspielszenen wieder lebendig. 
Die wichtigsten Zeitzeugen kommen aus heutiger Sicht zu 
Wort.

1977/78 war nicht nur aus sportlicher Sicht eine 
besondere Zeit. Köln war DIE europäische Kunstmetropole, 
auf Augenhöhe mit New York. Köln war darüber hinaus die 
Partystadt schlechthin. Die Jahre 1977 und 1978 waren zudem 
eine lang nachwirkende Zeitenwende. Die Schleyer-Entführung 
im September 1977, in unmittelbarer Nähe des Stadions, 
markierte einen politischen Bruch in ganz Deutschland.
 Der Film wurde 2018 beim renommierten 11mm-Filmfestival in 
Berlin zur „besten Produktion international“ vom Publikum 
gewählt und gewann den 1. Preis.

90 Min.
30 Min. Bonusmaterial
16seitiges Booklet
19,99 €
ISBN: 978-3-923838-79-0
Trailer auf „Das Double“
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Heinz Flohe – Der mit dem Ball tanzte (Film)

Heinz Flohe war ein Pionier in Sachen Spielkunst. Jenseits 
des Rheinlands geriet das nach seinem Ableben 2013 in 
Vergessenheit. Der in den Medien hoch gelobte Dokumentarfi lm 
konnte Flohe wieder den Stellenwert verschaff en, den er 
zu Lebzeiten bereits verdient gehabt hätte. Der Film hat 
zwischenzeitlich einen echten Kultstatus erlangt. „Heinz 
Flohe – Der mit dem Ball tanzte“ wurde im Rahmen des 11mm 
Filmfestivals in Berlin aufgeführt und als beste deutsche 
Produktion ausgezeichnet – gegen sehr starke Konkurrenz 
(Messi, Ronaldo, Cruyff  u.a.).

104 Min.
30 Min. Bonusmaterial

16seitiges Booklet
19,99 €

ISBN: 978-3-923838-75-2
Trailer auf unter „Heinz Flohe“
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Henning Kuhl

Christian Sengfelder – 
Der lange Weg zum Basketball-Profi 

Es war sein Kindheitstraum, er setzte alles daran ihn 
wahr werden zu lassen – und er hat es geschaff t! Christian 
Sengfelder verfolgte von seiner frühesten Jugend an das Ziel 
Basketball-Profi  zu werden. Ein ausgesprochen ambitioniertes 
Ziel, denn wie so viele andere junge Sportler auch, war 
Christian Sengfelder nicht übermäßig mit Talent gesegnet. 
Er musste sich alles überhart erarbeiten. Doch anders 
als viele Andere, biss er sich durch. Auch von einem 
tragischen Schicksalsschlag ließ er sich nicht stoppen – 
im Gegenteil. Seine mittlerweile beeindruckende Karriere 
über die Stationen Leverkusen, Ehingen, Fordham, Boise, 
Braunschweig und Bamberg bis hin in die Nationalmannschaft, 
ist der sichtbare Beweis dafür, dass Wille wahrhaftig Berge 
versetzen kann! 

Der Autor hat Christian Sengfelder seit dessen Jugend 
begleitet, ihn zwischen 2018 und 2020 immer wieder für 
dieses Buch interviewt, mit ehemaligen Coaches und 
Familienangehörigen des Power Forwards ausführlich gesprochen 
und somit ein außergewöhnliches Buch schreiben können. 

A5
Paperback
288 Seiten
Vierfarbig
16,90 €
ISBN: 978-3-923838-88-2
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Ralf Friedrichs

Neulich im Geißbockheim - History

Von der „Neulich im Geißbockheim“-Trilogie ist nur noch 
„History“ lieferbar. 
Gleich eine doppelte Zeitreise erwartet den Leser. In ca. 
zehn Jahren wird unter dem altehrwürdigen Geißbockheim 
zufällig ein geheimer Archivraum zufällig entdeckt werden! 
Und dieser Raum birgt zahlreiche, faustdicke Überraschungen. 
Die ganze Geschichte des 1. FC Köln musste neu geschrieben 
werden, denn alles war anders als geglaubt! Man erfährt in 
dieser Weltsensation u. a.:
Was wirklich bei der Gründung anno 1948 passierte!
Alles über Dackel „Bätes“, der beinahe das Maskottchen 
geworden wäre!
Die wahren Gründe für die katastrophale 1:8-Niederlage in 
Dundee 1962!
Die unfassbaren Tagebücher des Christoph Daum!
Wo die Hässler-Millionen wirklich geblieben sind! Und, und, 
und …

Da bleibt jedenfalls kein Auge trocken und das ist auch gut 
so! Satire und Klamauk, aber auf höchstem Niveau!

A5
Paperback
148 Seiten

9,90 €
ISBN: 978-3923838-677
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Kölsch Rock (Faksimiledruck)
Das erste Magazin der Kölner Szene

Dass der Musikszene einer deutschen Stadt ein eigenes Magazin 
gewidmet wurde, hat es weder in Berlin, Hamburg oder München 
gegeben … in Köln aber sehr wohl! Es gab Ende der 70er/
Anfang der 80er Jahre tatsächlich so viel über die „Kölner 
Szene“ zu dokumentieren, dass ein dickes Magazin seine 
Berechtigung hatte.„Kölsch Rock“ erschien im Februar 1981 und 
beschrieb all das, was sich zu diesem Zeitpunkt in der enorm 
boomenden Musikstadt Köln abspielte. Dieses Magazin liegt 
nun als hochwertiger Faksimiledruck wieder vor und ist ein 
authentisches Zeitdokument.
Wer „Kölsch Rock“ heute noch mal liest, wird feststellen, dass 
seinerzeit Jürgen Zeltinger der ganz große Star der „Kölner 
Szene“ war, dass die Bläck Fööss wie Mentoren über allem 
schwebten und Wolfgang Niedeckens Karriere zu diesem Zeitpunkt 
erst langsam Fahrt aufnahm. Es ist eine Zeitreise in eine fern 
anmutende Epoche, die in Vergessenheit zu geraten droht. Der 
Inhalt wurde originalgetreu reproduziert, die Digitalisierung 
ermöglichte es allerdings Korrekturen auszuführen und im Inhalt 
farbig zu arbeiten. Das verwendete Papier ist von höchster 
Qualität. „Kölsch Rock“ schlug 1981 wie eine Bombe ein. Es 
wurden mehr als 13.000 Exemplare im Handel verkauft. Das 
Magazin war zudem der Startschuss für die „Edition Steff an“.

A4
Magazin
68 Seiten
Farbig
14,90 €
ISBN 978-3-923838-89-9
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60 Jahre Rolling Stones
Betrachtungen einer 

unglaublichen Karriere
Ist zum Thema Rolling Stones bereits alles gesagt worden? 
Vieles ist gesagt, geschrieben und gesendet worden. Nicht 
selten war es aber nur die stereotype Wiederholung von 
Klischees. Es fehlen bis heute einige Aspekte bei der 
Betrachtung des Phänomens Rolling Stones. 

Wie war es überhaupt möglich, dass 
diese nicht einmal 20jährigen 
Blues-Enthusiasten, allen massiven 
Anfeindungen zum Trotz,jetzt auf eine 
unfassbar lange, sechzigjährige, 
von gigantischen Erfolgen gekrönte 
Geschichte zurückblicken können? Wie 
ist ihr künstlerisches Werk eigentlich 
einzuordnen? Sind es nur die sattsam 
bekannten Hymnen, die sie zur 
Musikgeschichte beigetragen haben oder 
ist da mehr? Und wenn ja, was? 

Diese und andere Fragen sind der Sinn dieses Buches. Die 
im Buch gegebenen Antworten erheben keinen Anspruch auf 
Allgemeingültigkeit. Es ist aber die Absicht, Dinge sichtbar 
zu machen, die bislang eher vernachlässigt wurden. 

A5 
Paperback 
160 Seiten 

19,90 €
ISBN 978-3-923838-95-0

Veranstaltungshinweis:
Rolling Stones-Talk

Mit Autor Frank Steff an und 
Musiker Dirk Schlömer 

(Musiker, Ex-Ton Steine Scherben)

Am Freitag, dem 12. Mai 2023, 19 Uhr
Kulturfabrik Mühlhausen

Tilesiusstraße 66, 99974 Mühlhausen
www.kufa-mhl.de
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Besser leben 
mit alten buddhistischen Weisheiten und
Erkenntnissen moderner Psychologie

Dieses Buch kann Dein Leben verändern. Zum Guten. Wir zeigen 
Dir, wie sich moderne psychologische Erkenntnisse und altes 
buddhistisches Wissen ergänzen und gegenseitig verstärken. 
Für ein Leben mit weniger Leiden, Stress und Frust. Dafür 
mit mehr Lust, Gesundheit und innerer Ausgeglichenheit. 

Mit Achtsamkeit im Hier und Jetzt.

Um das zu leben, musst du kein Buddhist sein oder werden. 
Unsere Anleitungen wirken auch so. Wir empfehlen Dir 
Wege für ein erfülltes Leben. Voller Liebe, Dankbarkeit 
und Selbstvertrauen. Für existentielle Probleme wie zum 
Beispiel Umgang mit Trennung, Krankheit und Tod bieten wir 
erprobte Lösungen an. Mit diesem Buch erhältst Du praktische 
Hilfen für ein gelingendes Leben voll innerem Frieden und 
körperlichem und seelischem Wohlbefi nden.
lebt und arbeitet seit 2014 in Köln. Mit Besser leben haben 
die Autoren Peter Groß (Psycho-Therapeut) und Jürgen Orthaus 
(Autor) den gelungenen Versuch unternommen erstmals in 
Buchform alte buddhistische Weisheiten mit den Erkenntnissen 
der modernen Psychologie in eine direkte Verbindung zu 
bringen und dies allgemeinverständlich zu formulieren.

A5
Paperback
288 Seiten.
19,90 €
ISBN: 978-3-923838-94-3
www.besserlebenbuch.de
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Detlef Kowalewski

Zur Hölle
Kohle, Knast & Rock´n Roll

Als Heavy Metal-Musiker feierte er Erfolge, badete im Geld. 
Ende der 80er Jahre wurde er wegen Koks verhaftet. Er saß 
im Kölner „Klingelpütz“ ein, lernte einen führenden RAF-
Terroristen näher kennen. Er fl oh als erster aus diesem Hoch-
sicherheitsgefängnis. Er tauchte in Amsterdam unter, wurde 
erneut verhaftet, kam in den „sichersten Knast Europas“. 
Allerdings war auch dieser nicht sicher genug für ihn. Er 
entkam auf spektakuläre Weise, segelte über den Atlantik 
nach Brasilien, geriet an das Kali-Kartell, wurde erpresst 
und zu einer Kurierfahrt gezwungen, die schief ging. 
Festnahme am Flughafen von Rio. Er verbrachte daraufhin 
über drei Jahre in brasilianischen Knästen und erlebte die 
Hölle auf Erden. Kowalewski wurde Mitte der 90er Jahre nach 
Deutschland abgeschoben, saß eine Reststrafe ab. Er wurde 
zum erfolgreichen Geschäftsmann, arbeitet heute als weltweit 
gefragter Tätowierer. Während der Arbeiten am Buch, meldete 
sich jener Kommissar bei ihm, der ihn hinter Gitter brachte. 
Sein Name: Dieter Beutel. Beide trafen sich. Seither 
hat sich eine kaum für möglich geglaubte Freundschaft 
entwickelt. Dieter Beutel schrieb das Vorwort zu diesem 
außergewöhnlichen Buch.

A5
Paperback
192 Seiten

14,90 €
ISBN: 978-3-923838-77-6
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Nachtrag
Die zuvor beschriebenen Bücher und DVDs sind die Titel, 
die aktuell lieferbar sind.

Private Besteller 
können auf direktem Weg beim Verlag telefonisch 
(0221 – 73 916 73) oder formlos per Mail 
(info@edition-steff an.de) bestellen. Wenn Sie bestellen, 
bitte vergessen Sie nicht Ihre gesamte (!) postalische 
Adresse durchzugeben. 

Buchhandlungen 
können auf direktem Weg beim Verlag telefonisch 
(0221 – 73 916 73) oder formlos per Mail 
(info@edition-steff an.de) zu Top-Konditionen bestellen. 
Unsere Lieferungen im Rheinland erfolgen binnen 24 
Stunden. 
Die Barsortimente LIBRI, Zeitfracht und Umbreit führen 
alle aufgeführten Titel. Es kann darüber hinaus 
durchaus sein, dass Barsortimente auch noch beim Verlag 
bereits vergriff ene Titel in kleiner Zahl haben. 

Lieferungen erfolgen auf Rechnung.

Bezahlung per PayPal möglich.

www.edition-steff an.de/shop/
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